
  

XXX. SZÉPÉSZET 

ágazathoz tartozó 

54 815 02 

KOZMETIKUS 

SZAKKÉPESÍTÉS 

SZAKMAI PROGRAMJA 

 

 

I. A szakképzés jogi háttere 

 

A szakképzési kerettanterv 

– a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény, 

– a szakképzésről szóló 2011. évi CLXXXVII. törvény, 

 

valamint 

– az Országos Képzési Jegyzékről és az Országos Képzési Jegyzék módosításának 

eljárásrendjéről szóló 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet, 

– az állam által elismert szakképesítések szakmai követelménymoduljairól szóló 

217/2012. (VIII. 9.) Korm. rendelet, és 

– a 54 815 02 Kozmetikus szakképesítés szakmai és vizsgakövetelményeit tartalmazó 

rendelet 

alapján készült. 

 

 

II. A szakképesítés alapadatai 

 

A szakképesítés azonosító száma: 54 815 02 

Szakképesítés megnevezése: Kozmetikus 

A szakmacsoport száma és megnevezése: 19. Egyéb szolgáltatások 

Ágazati besorolás száma és megnevezése: XXX. Szépészet 

Iskolai rendszerű szakképzésben a szakképzési évfolyamok száma: 2 év 

Elméleti képzési idő aránya: 40% 

Gyakorlati képzési idő aránya: 60% 

Az iskolai rendszerű képzésben az összefüggő szakmai gyakorlat időtartama: 

– 5 évfolyamos képzés esetén:a 10. évfolyamot követően 140 óra, a 11. évfolyamot 

követően 140 óra;  

– 2 évfolyamos képzés esetén: az első szakképzési évfolyamot követően 160 óra 

 

 

 

III. A szakképzésbe történő belépés feltételei 

 

Iskolai előképzettség: érettségi végzettség 

Bemeneti kompetenciák: — 

Szakmai előképzettség: — 

Előírt gyakorlat: — 

Egészségügyi alkalmassági követelmények: szükségesek 

Pályaalkalmassági követelmények: nincsenek 



  

 

 

IV. A szakképzés szervezésének feltételei 

 

Személyi feltételek 

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. 

törvény és a szakképzésről szóló 2011. évi CLXXXVII. törvény előírásainak megfelelő 

végzettséggel rendelkező pedagógus és egyéb szakember vehet részt.  

Ezen túl az alábbi tantárgyak oktatására az alábbi végzettséggel rendelkező szakember 

alkalmazható: 

 

Tantárgy Szakképesítés/Szakképzettség 

Alkalmazott biológia Biológia szakos tanár 

Alkalmazott kémia 
Kémia szakos tanár, vagy vegyészmérnök 

pedagógus szakképzettséggel (pl. vegyészmérnök-tanári végzettséggel) 

Szakmai ismeretek 
Biológia szakos tanár, vagy Műszaki szakoktató kozmetikus szakirány 

pedagógus végzettséggel (biológia szakos tanár, vagy pedagógia szak) 

Anyagismeret, Laboratóriumi 

gyakorlat 

Kémia szakos tanár, vagy vegyészmérnök 

pedagógus szakképzettséggel (pl. mérnök-tanári végzettséggel) 

Kozmetikus marketing Közgazdász tanár marketing és/vagy kereskedelem szakirány 

Kozmetikus szakmai gyakorlat Kozmetikus mester, vagy Műszaki szakoktató kozmetikus szakirány 

Elektrokozmetika 

Fizika szakos tanár, vagy kémia szakos tanár, vagy mérnök tanár 

(elektrotechnikai, vagy elektronikai szakirány), vagy Műszaki szakoktató 

kozmetikus szakirány (kémia/fizika szakos tanár, vagy pedagógia szak) 

Elektrokozmetika gyakorlat 
Kozmetikus mester, vagy Műszaki szakoktató kozmetikus szakirány és 

kozmetikus mester 

Speciális kozmetikai eljárások 

gyakorlat 

Kozmetikus mester, vagy Műszaki szakoktató kozmetikus szakirány és 

kozmetikus mester 

 

Tárgyi feltételek 

A szakmai képzés lebonyolításához szükséges eszközök és felszerelések felsorolását a 

szakképesítés szakmai és vizsgakövetelménye (szvk) tartalmazza, melynek további részletei 

az alábbiak: Nincs. 

 

Ajánlás a szakmai képzés lebonyolításához szükséges további eszközökre és felszerelésekre: 

Nincs. 

 

 

V. A szakképesítés óraterve nappali rendszerű oktatásra 

 

A szakgimnáziumi képzésben a két évfolyamos képzés második évfolyamának (2/14.) 

szakmai tartalma, tantárgyi rendszere, órakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés 

érettségi utáni évfolyamának szakmai tartalmával, tantárgyi rendszerével, órakeretével.  

A két évfolyamos képzés első szakképzési évfolyamának (1/13.) ágazati szakgimnáziumi 

szakmai tartalma, tantárgyi rendszere, összes órakerete megegyezik a 4+1 évfolyamos képzés 

9-12. középiskolai évfolyamokra jutó ágazati szakgimnáziumi szakmai tantárgyainak 

tartalmával, összes óraszámával. 

 

 

 

 



  

Szakgimnáziumi képzés esetén a heti és éves szakmai óraszámok: 

 

évfolyam heti óraszám  éves óraszám  

9. évfolyam 11 óra/hét 396 óra/év 

10. évfolyam 12 óra/hét 432 óra/év 

Ögy.  140 óra 

11. évfolyam 12 óra/hét 432 óra/év 

Ögy.  140 óra 

12. évfolyam 12 óra/hét 372óra/év 

5/13. évfolyam 31 óra/hét 961 óra/év 

Összesen: 2873óra 

 

13-14. évfolyamon megszervezett képzés esetén a heti és éves szakmai óraszámok: 

 

 

évfolyam heti óraszám  éves óraszám  

1/13. évfolyam 31 óra/hét 1116 óra/év 

Ögy  160 óra 

2/14. évfolyam 31 óra/hét 961 óra/év 

Összesen: 2237 óra 

 



  

1. számú táblázat 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak heti óraszáma évfolyamonként 

 

  

9. 10. 11. 12. 5/13. 1/13. 2/14. 

heti 

óraszám 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám 

heti 

óraszám 

heti 

óraszám ögy 

heti 

óraszám 

e gy e gy e gy e gy e gy e gy e gy 

A fő szakképesítésre 

vonatkozóan: 

Összesen 4,5 6,5 5,5 6,5 

140 

6 6 

140 

6 6 13 18 13 18 

160 

13 18 

Összesen 11 12 12 12 31,0 31,0 31,0 

11499-12 

Foglalkoztatás II. 
Foglalkoztatás II.                     0,5         0,5   

11498-12 

Foglalkoztatás I. (érettségire 

épülő képzések esetén) 
Foglalkoztatás I.                     2         2   

11729-16 Szépségtanácsadás 

Művészeti ismeretek 1,5   1     0,5                       

Anyagismeret     1     0,5                       

Szépségtanácsadó szakmai 

gyakorlat 
  2   1     2     1               

Kéz-, és körömdíszítés 

gyakorlat 
      0,5                           

Alkalmazott 

számítástechnika 

gyakorlat 

                  1               

11728-16 Munkavédelem és 

marketing 
Munkavédelem és 

marketing 
                1                 

11720-16 Kozmetikus szakmai 

gyakorlat 

Kozmetikus szakmai 

gyakorlat 
  4,5   5     4     2   17   16     17 

Laboratóriumi gyakorlat                   2       2       



  

11721-16 Kozmetikus szakmai 

elmélet 

Alkalmazott biológia 1   1                   2         

Alkalmazott kémia 2   1                   3         

Szakmai ismeretek 1.     1, 5     2     2       3         

Anyagismeret 1.           3     2       3         

Szakmai ismeretek 2.                     3,5         3,5   

Anyagismeret 2.                     3         3   

11722-16 Elektrokozmetika 

Elektrokozmetika                     2         2   

Elektrokozmetika 

gyakorlat 
                      1         1 

11723-16 Speciális kozmetikai 

eljárások 
Speciális kozmetikai 

eljárások gyakorlat 
                    1 

 
      1   

11724-16 Kozmetikus 

marketing 
Kozmetikus marketing                 1   1   1,5     1   

Saját modul 
Munka-és 

környezetvédelem 
            0,5     

 

 

 

A szakmai és vizsgakövetelményben a szakképesítésre meghatározott elmélet/gyakorlat arányának a teljes képzési idő során kell teljesülnie. 

  



  

2. számú táblázat 

A szakmai követelménymodulokhoz rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
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5/13. 
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1/13. 2/14. 

A
 s

za
k

k
ép

zé
s 

ö
ss

ze
s 

ó
ra

sz
ám
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e gy e gy ögy e gy ögy e gy e gy e gy ögy e gy 

A fő 

szakképe-

sítésre 

vonatkozó: 

Összesen 162 234 180 252 
140 

216 216 
140 

186 186 

1778 453 1045 

403 558 

2739 

450 666 
160 

372 589 

2237 

Összesen 396 432 432 372 961 1116 961 

Elméleti óraszámok  

(arány ögy-vel) 
öt évfolyamos képzés egészében:1147 óra (40%) 

  

982 óra (41,0%) 

Gyakorlati óraszámok  

(arány ögy-vel) 
öt évfolyamos képzés egészében: 1726 óra (60%) 1415 óra (59,0%) 
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I.
 Foglalkoztatás II. 0 0 0 0   0 0   0 0 0 0 0 15 0 15 0 0   15 0 15 

Munkajogi 

alapismeretek 
                    0 3   3 0 0   3 0 3 

Munkaviszony 

létesítése 
                    0 4   4 0 0   4 0 4 

Álláskeresés                     0 4   4 0 0   4 0 4 

Munkanélküliség                     0 4   4 0 0   4 0 4 
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) Foglalkoztatás I. 0 0 0 0   0 0   0 0 0 0 0 62 0 62 0 0   62 0 62 

Nyelvtani 

rendszerezés 1 
                    0 6   6 0 0   6 0 6 

Nyelvtani 

rendszerezés 2 
                    0 8   8 0 0   8 0 8 

Nyelvi 

készségfejlesztés 
                    0 24   24 0 0   24 0 24 

Munkavállalói 

szókincs 
                    0 24   24 0 0   24 0 24 
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Művészeti ismeretek 54 0 36 0   18 0   0 0 108 108 0 0 0 108 0 0   0 0 0 

Művészettörténet 18                   18     18 0 0   0 0 0 

Divattörténet 18                   18     18 0 0   0 0 0 

Szabadkézi rajz 18                   18     18 0 0   0 0 0 



  

Smink-, és színelmélet     18               18     18 0 0   0 0 0 

Stílustan      18     18         36     36 0 0   0 0 0 

Anyagismeret 0 0 36 0   18 0   0 0 54 54 0 0 0 54 0 0   0 0 0 

Kendőzés és 

műszempilla-építés 

anyagai 

    18               18     18 0 0   0 0 0 

Körömlakkozás 

anyagai 
    18               18     18 0 0   0 0 0 

Kozmetikumok           18         18     18 0 0   0 0 0 

Szépségtanácsadó 

szakmai gyakorlat 
0 72 0 

54 

 
  0 72   0 31 

229 

 

229 

 

0 
0 0 

229 

 
0 0   0 0 0 

Higiéniai feladatok   18                 18     18 0 0   0 0 0 

Etika és 

kommunikáció 
  36                 36     36 0 0   0 0 0 

Alapsmink-technikák   18   18     36     18 90     90 0 0   0 0 0 

Műszempilla-

technikák 
      36     36     13 85     85 0 0   0 0 0 

Kéz-, és 

körömdíszítés 

gyakorlat 

0 0 0 18   0 0   0 0 18 

18 0 

0 0 18 0 0   0 0 0 

A körömlakkozás 

előkészítése 
      4             4     4 0 0   0 0 0 

Körömlakkozás, kéz-, 

körömdíszítés 
      14             14     14 0 0   0 0 0 

Alkalmazott 

számítástechnika 

gyakorlat 

0 0 0 0   0 0   0 31 31 

31 0 

0 0 31 0 0   0 0 0 

Számítástechnikai 

alapismeretek 
                  18 18     18 0 0   0 0 0 

Adatbázis kezelési 

alapismeretek 
                  13 13     13 0 0   0 0 0 
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Munkavédelem és 

marketing 
0 0 0 0   0 0   31 0 31 

31 0 
0 0 31 0 0   0 0 0 

Munkavédelem                 16   16     16 0 0   0 0 0 

Marketing                 15   15     15 0 0   0 0 0 
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Kozmetikus szakmai 

gyakorlat 
0 162 0 180   0 144   0 62 548 

0 548 
0 527 1075 0 576   0 527 1134 

Bevezetés a 

kozmetika világába 
  32                 32     32 0 32   0 0 32 

Kendőzés, 

szemöldökigazítás 
  88   60           8 156   36 192 0 163   0 36 199 

Szőrnövési 

rendellenességek 

kezelése 

  42   60           6 108   18 126 0 108   0 18 126 

Masszázs, 

testmasszázs 
      60     36     14 110   61 171 0 108   0 61 169 

Diagnosztizálás, 

bőrtípusok jellemzése 
            52     16 68   41 109 0 88   0 41 129 

Elemi elváltozások, 

kozmetikai 

rendellenességek, 

szövetszaporulatok 

            56     18 74   36 110 0 77   0 36 113 

Tartós szempilla-, és 

szemöldökfestés 
                    0   42 42 0 0   0 42 42 

Alap-bőrtípusok és 

kezelésük 
                    0   119 119 0 0   0 119 144 

Kombinált bőrtípusok 

és kezelésük 
                    0   138 138 0 0   0 138 144 

Különleges sminkek, 

tincses és soros 

műszempilla-

technikák 

                    0   36 36 0 0   0 36 36 

Laboratóriumi 

gyakorlat 
0 0 0 0   0 0   0 62 62 

0 62 
0 0 62 0 

90 

 
  0 0 

90 

 

Folyékony 

kozmetikumok 
                  31 31     31 0 40   0 0 40 

Kozmetikai emulziók                   18 18     18 0 26   0 0 26 

Pakolások, paszták                   13 13     13 0 24   0 0 24 
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 Alkalmazott biológia 36 0 36 0   0 0   0 0 72 0 72 0 0 72 72 0   0 0 72 

Sejttan 14                   14     14 14 0   0 0 14 

Szövettan 22                   22     22 22 0   0 0 22 

Szervrendszerek     36               36     36 36 0   0 0 36 



  

Alkalmazott kémia 72 0 36 0   0 0   0 0 108 0 108 0 0 108 108 0   0 0 108 

Kémiai alapismeretek 26                   26     26 26 0   0 0 26 

Általános és 

szervetlen kémia 
46                   46     46 46 0   0 0 46 

Szerves kémia és az 

élő szervezetben 

előforduló anyagok 

    36               36     36 36 0   0 0 36 

Szakmai ismeretek 1. 0 0 54 0   72 0   62 0 121 0  

121 
0 0 121 108 0   0 0 108 

Bevezetés a 

kozmetika világába 
    8               8     8 8 0   0 0 8 

A bőr anatómiája     20               20     20 25 0   0 0 25 

Sminkelmélet     8               8     8 8 0   0 0 8 

Szőrnövési 

rendellenességek 
          12         6     6 6 0   0 0 6 

Masszázs           28         14     14 14 0   0 0 14 

Kozmetikai kóroktan     5     20         15     10 10 0   0 0 10 

Diagnosztizálás           12     6   9     9 9 0   0 0 9 

Alap-bőrtípusok 

jellemzése 
     5           18   11     6 6 0   0 0 6 

Elemi elváltozások, 

kozmetikai 

rendellenességek, 

szövetszaporulatok 

     8           44   30     22 22 0   0 0 22 

Anyagismeret 1. 0 0 0 0   108 0   62 0 103 0 103 0 0 103 108 0   0 0 108 

Anyagi rendszerek és 

a víz 
          18     6    12     12 13 0   0 0 13 

A szépítés 

kozmetikumai 
          24      6   12     12 13 0   0 0 13 

Fertőtlenítőszerek           12      6   6     6 6 0   0 0 6 

Szőrnövési 

rendellenességek 

kezeléséhez 

alkalmazott anyagok 

          6     6    6     6 6 0   0 0 6 

Emulziók, 

emulgeátorok 
          21      6   9     9 10 0   0 0 10 

A letisztítás anyagai           12         12     12 13 0   0 0 13 



  

Tonizálás és hidratálás 

anyagai 
          9         9     9 10 0   0 0 10 

Masszírozó 

kozmetikumok 
          6     11   16     16 16 0   0 0 16 

Testkezelés anyagai                 21   21     21 21 0   0 0 21 

Szakmai ismeretek 2. 0 0 0 0   0 0   0 0 0 
0 0 109 

 
0 

109 

 
0 0   

109 

 
0 

109 

 

Tartós szempilla-, és 

szemöldökfestés 
                    0 3   3 0 0   3 0 3 

Bőrtípusok és 

kezelésük 
                    0 12   12 0 0   12 0 12 

Öregedő bőr és 

kezelése 
                    0 24   24 0 0   24 0 24 

Szervrendszerek 

zavarai 
                    0 18   18 0 0   18 0 18 

Különböző 

bőrrendellenességek 

és kezelésük 

                    0 27   27 0 0   27 0 27 

Évszakok kozmetikai 

problémái és 

kezelésük 

                    0 4   4 0 0   4 0 4 

Speciális kozmetikai 

eljárások 
                    0 21   21 0 0   21 0 21 

Anyagismeret 2. 0 0 0 0   0 0   0 0 0 0 0 93 0 93 0 0   93 0 93 

A szépítés 

kozmetikumai 
                    0 3   3 0 0   3 0 3 

Felpuhítás anyagai                     0 3   3 0 0   3 0 3 

Összehúzó anyagok                     0 9   9 0 0   9 0 9 

Nyugtató, 

gyulladáscsökkentő 

anyagok 

                    0 9   9 0 0   9 0 9 

Faggyúmirigy 

működést csökkentő 

anyagok 

                    0 12   12 0 0   12 0 12 

A bőr 

javítómechanizmusát 

segítő-, serkentő-, 

gátló anyagok 

                    0 21   21 0 0   21 0 21 



  

Regeneráló, 

ránctalanító anyagok 
                    0 18   18 0 0   18 0 18 

Pigment-

rendellenességek 

kezelésére alkalmas 

anyagok 

                    0 9   9 0 0   9 0 9 

Illatosító anyagok, 

aromaterápia anyagai 
                    0 6   6 0 0   6 0 

6 

 

Konzerválószerek                     0 3   3 0 0   3 0 3 
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Elektrokozmetika 0 0 0 0   0 0   0 0 0 0 0 62 0 62 0 0   62 0 62 

Elektrokozmetikai 

alapismeretek 
                    0 14   14 0 0   14 0 14 

Indirekt 

elektrokozmetikai 

eljárások 

                    0 22   22 0 0   22 0 22 

Direkt 

elektrokozmetikai 

eljárások 

                    0 26   26 0 0   26 0 26 

Elektrokozmetika 

gyakorlat 
0 0 0 0   0 0   0 0 0 

0 0 
0 31 31 0 0   0 31 31 

Érintésvédelem, 

balesetvédelem 
                    0   3 3 0 0   0 3 3 

Alapismeretek, 

dokumentáció 
                    0   2 2 0 0   0 2 2 

Indirekt 

elektrokozmetikai 

eljárások 

                    0   12 12 0 0   0 12 12 

Direkt 

elektrokozmetikai 

eljárások 

                    0   14 14 0 0   0 14 14 

1
1

7
2

3
-1

6
 

S
p

ec
iá

li
s 

k
o

zm
et

ik
ai

 

el
já

rá
so

k
 Speciális kozmetikai 

eljárások gyakorlat 
0 0 0 0   0 0   0 0 0 

0 0 
31 0 31 0 0   0 31 31 

Speciális arc-, és 

testkezelések 
                    0 0  10 10 0 0   0 10 10 



  

Speciális 

elektrokozmetikai 

készülékek 

                    0 0  4 4 0 0   0 4 4 

Tartós sminkkészítés                     0 0  17 17 0 0   
 

17 17 
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Kozmetikus 

marketing 
0 0 0 0   0 0   31 0 31 

0 31 
31 0 62 54 0   31 0 85 

Vállalkozási 

alapismeretek 
                3   3     3 3 0   0 0 3 

Adózási alapismeretek                 6   6     6 6 0   0 0 6 

Marketing alapjai                 8   8     8 9 0   0 0 9 

Árképzés alapjai                 8   8 6   14 9 0   6 0 15 

Értékesítés                 6   6 6   12 12 0   6 0 18 

Kozmetikus szakmai 

kommunikácója 
                    0 8   8 6 0   8 0 14 

Weboldal, Facebook 

működésének alapjai, 

Googleadwords 

                    0 11   11 9 0   11 0 20 

Saját 

modul 

Munka-és 

környezetvédelem 
                18 0  0 0 18 

 

 

Jelmagyarázat: e/elmélet; gy/gyakorlat; ögy/összefüggő szakmai gyakorlat 

 

A szakképzésről szóló 2011. évi CLXXXVII. törvény 8.§ (5) bekezdésének megfelelően a táblázatban a nappali rendszerű oktatásra 

meghatározott tanulói éves kötelező szakmai elméleti és gyakorlati óraszám legalább 90%-a felosztásra került. 

A szakmai és vizsgakövetelményben a szakképesítésre meghatározott elmélet/gyakorlat arányának a teljes képzési idő során kell teljesülnie. 

A tantárgyakra meghatározott időkeret kötelező érvényű, a témakörökre kialakított óraszám pedig ajánlás. 

 

A szakmai követelménymodulok tantárgyait, témaköreit a 2.101.Szakképzési Kerettanterv tartalmazza. 

 

Értékelés:  

81-100% -5  

71-80% -  4  

61-70% -  3  



  

51-60% -  2  

0-50%  -   1  

 

A témakörök részjegyeiből számítani átlaggal számítandó a tantárgy osztályzata. Az érdemjegyek kerekítés szabálya: …,51 századtól felfelé 

történik. 
 

ÖSSZEFÜGGŐ SZAKMAI GYAKORLAT 

 

I. Öt évfolyamos oktatás közismereti képzéssel 

10. évfolyamot követően 140 óra 

11. évfolyamot követően 140 óra 

 

Az összefüggő nyári gyakorlat egészére vonatkozik a meghatározott óraszám, amelynek keretében az összes felsorolt elemet kötelezően oktatni 

kell az óraszámok részletezése nélkül, a tanulók egyéni kompetenciafejlesztése érdekében. 

 

A 10. évfolyamot követő szakmai gyakorlat szakmai tartalma: 

Nappali smink készítése, szemöldökigazítás csipesszel 

Arcmasszázs az iskolamasszázs fogásainak alkalmazásával 

Szőrnövési rendellenességek kezelése gyantázással 

 

A 11. évfolyamot követő szakmai gyakorlat szakmai tartalma: 

Nappali és délutáni sminkek készítése, szemöldökigazítás csipesszel 

Arc-, és testmasszázs az iskolamasszázs fogásainak alkalmazásával 

Szőrnövési rendellenességek kezelése gyantázással és szőkítéssel 

 
 


